
 

 

～～トラブルになる前に知っておきたい基礎知識～～ 
 

 

 

 
 
 
 

 

ハラスメントの種類は多数にわたります。今回のセミナーでは、ハラスメントの問

題を理解し、予防することを目的に開催を致します。具体的にはどのような言動が

ハラスメントに該当するのかの判断が難しく「それ○○ハラです」な場面も多くあ

ります。まずは専門家からセミナーを通してハラスメントの基礎を学ぶ機会として

開催致します。どうぞお気軽にご参加ください。  
 

説明内容  

① ハラスメントの種類、事例の説明  

②  ハラスメント防止法とは  

③  ハラスメントの予防法  

④  ハラスメントの影響とリスク、ハラスメントを起こさない職場環境づくり  

⑤  ハラスメントが疑われる場合の対応方法  

 

■ 日  時  令和５年９月２７日（水）１３時３０分～１５時００分 
 

■ 会  場  恵庭商工会議所 ３階 大会議室 
 

■ 講  師  キャリアフォローアカデミー（株） 
代表取締役 藤塚 優子 氏 

 

■ 受 講 料    無 料（参加定員５０名まで） 
 

■ 日  程    ［ セミナー ］１３:３０～１５:００ 
 

［個別相談会］１５:００～１６:００ 

（個別相談の時間は別途調整させて頂きます） 
 

 

ハラスメント防止対策セミナー 受講申込書 
 

事業所名  ・[セミナー]参  加・不 参 加 

 

・[個別相談]希望する・希望しない 
 

 

希望される方は、相談の内容をご記入ください。 

（内容：                ） 

お 名 前         

電話番号  

 
 
 
 
 
 

 

 

受講をご希望の方は上記に必要事項をご 

記入のうえ、９月１３日（水）まで右の 

ＱＲ等でお申し込みください。 

申込みください。 

恵庭商工会議所 経営支援課 

恵庭市京町８０番地 

TEL：34-1111 / FAX： 

 


